
TOMATEN-BRUSCHETTA

Zutaten:
✗ Reife Tomaten

✗ kaltgepresstes Olivenöl

✗ Basilikumblätter, zerpflückt

✗ Meersalz

✗ frisch gemahlener schwarzer Pfeffer

✗ festes Brot

✗ 1 Knoblauchzehe

Zubereitung:
Tomaten in kleine Würfel schneiden, grosszügig mit Öl beträufeln. Mit Basilikum,
Salz und Pfeffer 30 Minuten marinieren. Brotscheiben über einem Grill rösten und
noch heiss mit der Knoblauchzehe einreiben. Die Tomaten drauf verteilen und
sofort servieren.

(aus: Alexander/Beer: Toskanisches Kochbuch, Könemann 2000)


